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آکادمــی آکنه یــار بــه عنــوان پیشــگام در حــوزه آمــوزش، مراقبــت و ســامت 
ایــن زمینــه فعــال مــی باشــد.  از ده ســال ســابقه در  بــا بیــش  پوســت 
پایه گــذاران ایــن آکادمــی دکتــر پوریــا جورقانیــان بــا بیش از 25 ســال ســابقه 
طبابــت در حــوزه پوســت و زیبایــی و مهنــدس پریســا جورقانیــان کارشــناس 
ارشــد شــیمی و فرمولاتــور محصــولات مراقبتــی پوســتی بــا 20 ســال ســابقه 

در ایــن زمینــه مــی باشــند.
مراقبت کننــدگان  علمــی  و  صحیــح  آمــوزش  جهــت  در  آکنه یــار  آکادمــی 
پوســت، دوره هــای متنوعــی را طراحــی و تدویــن نمــوده اســت. دوره هــای 
آموزشــی ایــن آکادمــی تمامــا بــر پایــه مباحــث علمــی گــردآوری شــده و 
دانش پذیــران می تواننــد بــه طــرق مختلــف )حضــوری - مجــازی( در ایــن 
بــرای  همچنیــن  آکنه یــار  آکادمــی  نماینــد.  شــرکت  آموزشــی  دوره هــای 
ــور  ــرفته به منظ ــی پیش ــی تخصص ــای آموزش ــوزه، دوره ه ــن ح ــالان در ای فع

ارتقــا دانــش علمــی و کســب مهــارت بیشــتر برگــزار می کنــد.
در ادامه به معرفی دوره های آموزشی آکادمی آکنه یار خواهیم پرداخت.

کنه یار  کادمی آ آ

ارائه فیلم آموزشی دوره در پلتفرم اسپاتپلیر

ارائه بخشی از پی دی اف آموزشی با معرفی محصولات هوم کر

ارائه گواهینامه آموزشی دوره  

دورههایآموزشیبهصورتزیرارائهمیشوند:
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ــه،  ــان آکن ــناخت و درم ــار ش وبین
وبینــار شــناخت و درمــان لــک، 
وبینــار  جوانســازی،  وبینــار 
ــار  ــت، وبین ــه پوس ــز و معاین نالی آ
محصــولات  تجویــز  و  آشــنایی 

م کــر  هو

وبینــار جامــع میکرونیدلینــگ، وبینــار پیلینــگ شــیمیایی، وبینارترکیــب 
شناســی،وبینار جــوش هورمونــی، وبینــار پــاژن تراپــی، وبینــار پوســت 
خشــک و اگزمــا، وبینــار تکنیک هــای افزایــش فــروش و خدمــات در کابیــن

وبینــار شــناخت و درمــان آکنــه، وبینــار شــناخت و درمــان 
نالیــز و معاینــه پوســت،  لــک، وبینــار جوانســازی، وبینــار آ

هوم کــر  محصــولات  تجویــز  و  آشــنایی  وبینــار 

بررســی کیــس، وبینــار جامــع مــو، وبینــار رزاســه، وبینــار پیشــگیری و درمــان جــوش بعــد از 
فیشــیال و اکسترکشــن، وبینــار ده بیمــاری شــایع پوســتی، وبینــار مراقبــت از پوســت در 

دوران بــارداری، وبینــار شــناخت و درمــان کراتوزپیــار

کنه یار کادمی آ هرم آموزشی دوره های آ

دورههایپیشرفته:

دورههایتخصصی:

دورههایپایه:
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•6ساعتفیلمآموزشی
•تعریفلکوعللایجادآن

•آناتومیپوستوفرایندساختملانین
•اصولدرمانلکدرکابینوهومکر
•نقشهدرمانیلکسطحیوعمقی

•و....

           دوره آموزشــی شــناخت و درمــان آکنــه یکــی از جامع تریــن دوره هــای آموزشــی در مبحــث شــناخت 
پوســت اســت کــه دانــش آن بــرای هــر درمانگــر پوســت و زیبایــی لازم اســت. در ایــن دوره بــه علل مختلف 
ایجــاد آکنــه اشــاره می شــود و بــا نمونه هــای عینــی، انــواع ضایعــات آکنــه و درجــه بنــدی شــدت و ضعف 
آن هــا را بررســی می کنیــم. در ادامــه بــه طــور تخصصی آکنــه را از دیــدگاه بالینی مــورد مطالعه قــرار داده 

و پروتــکل درمانــی هوم کــر براســاس نــوع آکنــه را مشــخص نموده ایــم.

           مراحــل چهارگانــه مانوژنــز و علــل مختلــف تولیــد لــک را در ایــن دوره آموزشــی مــورد مطالعــه قــرار 
داده ایــم.در ایــن دوره مهــارت شــما را در تشــخیص لــک ســطحی و عمقــی و انــواع لــک از دیــدگاه بالینــی 
بــالا می بریــم، بــا انــواع تجهیــزات شــناخت لــک آشــنا می شــوید و ابعــاد درمانــی و ترکیبــات موثــر بردرمــان 

لــک را آمــوزش می بینیــد.

•6ساعتفیلمآموزشی
•تعریف،عللایجادوشناختانواعآکنه

•انواعدرمانهایآکنه
•اصولپیشگیریدردرمانآکنه

•آکنههورمونی
•اقداماتفیشیالدردرمانآکنه

•و....
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دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

کنه وبینار شناخت و درمان آ
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            دوره ای پایــه، کــه هــر درمانگــر پوســت بایــد آن را بگذرانــد. ایــن 
ــر  ــز هوم ک ــاوره و تجوی ــه ی مش ــارت در ارائ ــای مه ــث ارتق دوره باع
مشــاوره  فــرم  تهیــه  آمــوزش  می شــود..  اصولــی  و  صحیــح 
اختصاصــی و آشــنایی بــا جدیدتریــن ابزارهــای آنالیــز، از دیگــر 

مزیت هــای شــرکت در ایــن دوره آموزشــی می   باشــد.

•6ساعتفیلمآموزشی
•آناتومیپوست

•تفسیرفرمشرححال
•اصولمعاینهوآنالیزپوست

•نشانهشناسیضایعاتپوستی
•و....

ــان  ــار زم ــرعت قط ــری و س ــد پی ــه رون ــی ب ــن دوره آموزش             در ای
ــیون  ــای گلیکاس ــون فراینده ــی همچ ــود و عائم ــاره می ش اش
در ســطح ســلولی مــورد بررســی قــرار می گیــرد. چــروک هــای 
اســتاتیک و دینامیــک مــورد مطالعــه قــرار می گیرنــد و اصــول 
و  تخصصــی  فیشــیال  زندگــی،  ســبک  در  جوانســازی  درمــان 

اقدامــات کلینیــکال توضیــح داده می شــود.

•6ساعتفیلمآموزشی
•مفهوموعلائمایجینگ
•علائمنرموسختچروک
•هرمدرمانیجوانسازی

•ترکیباتاکتیودرمحصولاتهومکرجوانساز
•معرفیدستگاههایجوانسازیموجوددرکابین

•و....

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار جوانسازی

وبینار آنالیز و معاینه پوست
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              این دوره آموزشی یک دوره تخصصی است و برای گذراندن آن باید پیش نیازهایی مثل: وبینار 
نالیــز و معاینــه پوســت، شــناخت و درمــان لــک و دیگــر دوره هــای آموزشــی پایــه را گذرانــده باشــید.  آ

•6ساعتفیلمآموزشی
•آشناییبادستگاهمیکرونیدلینگومشخصاتآن

•آمادهسازیوارزیابیقبلازاجرا
•روشاجرایصحیحمیکرونیدلینگ
•مراقبتبعدازاجرایمیکرونیدلینگ

•عوارضمیکرونیدلینگونحوهمدیریتآن
•پروتکلهایدرمانیمیکرونیدلینگ

•و....

ــد  ــش درآم ــه افزای ــه ب ــد ک ــت می باش ــه پوس ــز و معاین نالی ــده دوره آ ــل کنن ــن دوره تکمی              ای
ــه و  ــالا رفت ــما ب ــص ش ــن دوره تخص ــدن ای ــا گذران ــد. ب ــادی می نمای ــک زی ــت ها کم ــی تراپیس بیوت
توانایــی جلــب اعتمــاد کاینــت را به دســت خواهیــد آورد. و در نهایــت در زمینــه ی ارائــه ی مشــاوره 

ــد. ــدا می کنی ــتری پی ــارت بیش ــر مه ــز هوم ک و تجوی

•6ساعتفیلمآموزشی
•تعریفمحصولاتهومکرمراقبتازپوست

•پروتکلنویسی
•شناختوضعیتهایپوست

•جایگاهمحصولاتهومکردرروندمراقبتودرمانپوست
•ساختاریکروتیناستاندارد

•و....

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار  آشنایی و تجویز محصولات هوم کر

وبینار جامع میکرونیدلینگ
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از تخصصی تریــن دوره هــای  ایــن دوره یکــی           
آموزشــی پرکاربــرد برای کســانی اســت کــه عاقه مند به 
ــن  ــا پرمصرف تری ــن دوره ب ــند. در ای ــازی می باش کرم س
نگهدارنده هــا، معروف تریــن حال هــا و کم خطرتریــن 
اســانس ها آشــنا خواهیــد شــد. اکتیوهــای تخصصــی 
و درمانــی همچــون: ضدلک هــا، ضدجوش هــا، انــواع 
کاژن و آنتــی اکســیدان ها بــه تفصیــل مــورد بررســی 

ــد. ــرار می گیرن ق

•6ساعتفیلمآموزشی
•اجزایتشکیلدهندهمحصولاتمراقبتازپوست

•ساختاروروشساختکرم
•ادعاهایرویمحصول

•نگهدارنده،اسانس،امولسیفایر
•شناختموادفعال

•و....

              دوره  پیلینگ شــیمیایی یک دوره تخصصی 
آمــوزش  نیازمنــد مطالعــه ی کافــی،  اســت کــه 
حرفــه ای و مهــارت در اجــرا مــی باشــد؛ چــرا کــه عدم 
احتیــاط حیــن انجــام کار بــا پیلینــگ شــیمیایی، 
ممکــن اســت عواقــب جبــران ناپذیــری را در پــی 
داشــته باشــد. در ایــن دوره بــا انــواع پیلینــگ در 
همچنیــن  می شــوید؛  آشــنا  مختلــف  ســطوح 
عوامــل موثــر بــر قــدرت اســیدها، انواع اســیدهای 
ترکیبــی و پروتکل هــای درمــان از ســرفصل های 

ــتند. ــی هس ــن دوره آموزش ــته ی ای برجس

•6ساعتفیلمآموزشی
•مراقبتهایبعدازپیلینگشیمیایی

•عوارضپیلینگشیماییونحوهمدیریتآن
•تعریفپیلینگشیمیایی

•مکانیسماثروکاربردهایپیلینگشیمیایی
•انواعپیلینگهایشیمیایی

•و....

دوره: دوره:سرفصلهای سرفصلهای

وبینار ترکیب شناسیوبینار پیلینگ شیمیایی
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              پــاژن یکــی از دســتگاه  های پرطرفــدار در حــوزه ی خدمــات کابیــن می باشــد 
و بــه دلیــل عملکــرد ویــژه  ی آن بــه ســوپر فیشــیال معــروف اســت. در ایــن وبینــار 
ــم. در  ــزء می پردازی ــر ج ــوژی ه ــزاء و تکنول ــه ی اج ــه مطالع ــی ب ــور تخصص به ط
ایــن دوره عــاوه بــر فیلــم آموزشــی، یــک کتابچــه راهنمــا بــه شــرکت کنندگان 

ــردد. ــه می گ ارائ

•   30 دقیقه فیلم آموزشی
•   بایدها و نبایدهای پلاژن تراپی

•   اکتیوهای به کار رفته در پک های مصرفی پلاژن
•   روش کار با دستگاه

•   مکانیسم اجرا
•   اندیکاسیون و منع مصرف ها

•   و... .

             جــوش هورمونــی یکــی از مشــکات شــایعی اســت کــه بســیاری از افــراد 
در گســتره ســنی زیــادی درگیــر آن هســتند. اهمیــت خاصــی کــه ایــن وبینــار بــه 
ــر  ــواع دیگ ــا ان ــی ب ــوش هورمون ــه، ج ــت ک ــن اس ــا دارد ای ــه وبیناره ــبت بقی نس
جــوش اشــتباه گرفتــه می شــود، در نتیجــه مســیر درمانــی هــم اشــتباه پیــش 
مــی رود. ایــن رونــد موجــب نارضایتــی کاینــت و عــدم موفقیت بیوتی تراپیســت 
ــم  ــوش، عائ ــوع ج ــن ن ــناخت ای ــه ش ــق ب ــور دقی ــار به ط ــن وبین ــود. در ای می ش
بــروز آن در نواحــی مختلــف صــورت و بــدن و روش هــای درمــان آن می پردازیــم.

•3ساعتفیلمآموزشی
•آکنهبلوغوبالغین

•نشانههایدهگانهجوشهورمونی
•جوشسروبدن

•درمانهایداروییوچندجانبه
•و....

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار جوش هورمونی

ژن تراپی وبینــار پلا

1
2
3
4
5

1
2
3
4
5
6

ید
مای
فر
عه

اج
مر
ww

w.a
cne

yar
aca

dem
y.c

om
ت
سای

به
ها
ره
دو
ن
یای

ها
ل
ص
رف
س
از
شتر

بی
ت
عا
طلا
یا
برا



             یــک بیوتــی تراپیســت عــاوه بــر اینکــه دوره هــای علمــی مرتبط بــا حوزه ی کاری خــود مثل مراقبت 
ــرای کاینت هایــش ارائــه می دهــد لازم  ــا توجــه بــه اینکــه سرویســی را ب پوســت و مــو را می آمــوزد، ب
اســت مهارت هــای جانبــی مثــل مارکتینــگ و تکنیک هــای فــروش را هــم آمــوزش ببینــد تــا بتوانــد در 
کســب و کار خــود موفــق باشــد. مــا در ایــن وبینــار انــواع روش هــای مارکتینــگ و روش هایــی که منجر 

بــه افزایــش ســرویس بیوتــی تراپیســت ها مــی شــود را آمــوزش می دهیــم.

•   مدل کسب و کار
•   جدول بیزنس
•   جریانات درآمد
•   ساختار هزینه

•   رزومه کاری
•   و... .

               اگزمــا بــه دلیــل درمان هــای نامناســب می توانــد بــه یــک بیمــاری مزمــن تبدیــل شــود. در نتیجــه 
ابتــدا بایــد انــواع خشــکی ها و اگزمــا را بشناســیم. در ایــن دوره عــاوه بــر شــناخت کامــل ایــن دســته از 
عارضه هــای پوســتی، بــرای هــر یــک محصــولات هوم کــر متناســب، ســبک زندگــی و روش هــای درمــان 

ــم. ــرح می دهی را ش

•   6 ساعت فیلم آموزشی
•   پوست خشک

•   انواع خشکی و شدت و ضعف آن
•   انواع درماتیت

•   اکتیوهای متداول در روش درمان
•   و... .

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار پوست خشک و اگزما

وبینار تکنیک های افزایش فروش و خدمات در کابین

1
2
3
4
5

1
2
3
4
5

ید
مای
فر
عه

اج
مر
ww

w.a
cne

yar
aca

dem
y.c

om
ت
سای

به
ها
ره
دو
ن
یای

ها
ل
ص
رف
س
از
شتر

بی
ت
عا
طلا
یا
برا



            در ایــن وبینــار عملکــرد هــر بخش مو را برســی می کنیم 
ــل  ــی عوام ــه بررس ــو، ب ــد م ــه رش ــه ی چرخ ــد از مطالع و بع
موثــر بــر ریــزش مــو خواهیــم پرداخــت. انــواع مشــکات مــو 
در ایــن دوره آموزشــی بررســی می شــود و در پایــان، پروتــکل 

تجویــز هوم کــر و دیگــر درمان هــا معرفــی می گردنــد.

•   6 ساعت فیلم آموزشی
•   ساختار مو 

•   سیکل رشد مو و عوامل موثر برآن
•   مشکلات مربوط به پوست سر و ساقه مو

•   راهکارهای درمانی در سالن
•   معرفی اکتیوهای موثر بر درمان مشکلات مو

•   و... .

              روش بررســی کیــس، تکنیکــی 
در  مــی رود.  به شــمار  دنیــا  کل  در  نویــن 
ــواع  ــی از ان ــای مختلف ــار کیس ه ــن وبین ای
مفصــل  به طــور  را  پوســتی  مشــکات 
مــورد بررســی قــرار می دهیــم. مطالعــه ی 
جزئیــات دقیــق از شــرح حــال کیــس، بــه 
بــرای  تراپیســت  بیوتــی  تصمیم گیــری 
تجویــز و اتخــاذ پروتــکل درمــان صحیــح 

می نمایــد. زیــادی  کمــک 

•   3 ساعت فیلم آموزشی
•   شرح حال گیری
•   پروتکل درمان

•   ابعاد درمان
•   تحلیل کیس

•   و... .

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار بررسی کیس

وبینارجامع مو
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              در این دوره آموزشی برای جلوگیری از رخ دادن عوارض فیشیال، تاکید بر اهداف اصلی فیشیال 
خواهیم داشت.  همچنین به طور بنیادی بر مکانیسم ایجاد جوش تمرکز داشته و عائم برون ریزی 

را بررسی می کنیم.

•   6 ساعت فیلم آموزشی
•   عوامل التهاب زا در پوست

•   انواع جوش بعد از فیشیال
•   اقدامات موثر جهت پیشگیری

•   درمان جوش بعد از فیشیال
•   اکسترکشن

•   و... .

           رزاســه یکــی از بیماری هــای شــایعی 
ــه  ــف ب ــت موظ ــی تراپیس ــر بیوت ــه ه ــت ک اس
شــناخت عائــم و نشــانه های آن می باشــد تــا 
در صــورت مشــاهده ایــن عائــم، از هــر گونــه 
اقــدام تهاجمــی بــرای ایــن افــراد پرهیــز نمایــد. 
در ایــن وبینــار بــا انواع رزاســه و شــناخت راه های 

درمانــی آن آشــنا می شــوید.

•   2 ساعت فیلم آموزشی
•   عوامل ایجاد کننده رزاسه

•   مراحل رزاسه
کنه و رزاسه •   تفاوت آ

•   مایت دمودکس
•   درمان های غیردارویی

•   و... .

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار رزاسه

وبینار پیشگیری و درمان جوش بعد از فیشال و اکسترکشن

1
2
3
4
5
6

1
2
3
4
5
6

ید
مای
فر
عه

اج
مر
ww

w.a
cne

yar
aca

dem
y.c

om
ت
سای

به
ها
ره
دو
ن
یای

ها
ل
ص
رف
س
از
شتر

بی
ت
عا
طلا
یا
برا



            مشکل کراتوزپیار در سنین خاصی رخ می دهد. در این وبینار به ابعاد 
مختلف درمان و علل مختلف بروز آن می پردازیم.

•   1 ساعت فیلم آموزشی
•   پوست مرغی

•   بررسی دلایل ایجاد
•   روش های درمان

•   سبک زندگی افراد پوست مرغی
•   اکتیوهای درمانی محصولات

•   و... .

              دوران بــارداری یکــی از حســاس ترین دوره هــا بــرای بانــوان به شــمار مــی رود. 
انجــام خدمــات بــرای ایــن افــراد نیازمنــد ماحظــات ویــژه ای اســت، بــه همیــن دلیــل 
شــناخت بایدهــا، نبایدهــا، مجازهــا و غیرمجازهــا بــرای یــک بیوتی تراپیســت الزامی 

ــد.   می باش

•   3 ساعت فیلم آموزشی
•   تغییرات بدن در دوران بارداری

•   مشکلات پوستی شایع بارداران مثل استرچ مارک و ملاسما
•   شناخت اکتیوهای مجاز و غیرمجاز در بارداری

کنه در دوران بارداری و نحوه استفاده از اکتیوهای درمانی •   آ
•   و... .

               اهمیت این وبینار برای بیوتی تراپیست ها، این است که بیماری ها را از 
عارضه های پوستی تشخیص داده و از اقدامات خودسرانه اجتناب کنیم. در 

این وبینار با انواع بیماری های پوستی، عوامل ایجاد کننده ی آن ها و درمان های 
دارویی آشنا خواهید شد.

•   6 ساعت فیلم آموزشی
•   اشکال ضایعات پوستی

•   انواع درماتیت لوپوس و پسوریازیس
•   معیارهای تشخیصی

•   علائم بالینی
•   و... .

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

دوره: سرفصلهای

وبینار ده بیماری شایع پوستی

وبینار مراقبت از پوست در دوران بارداری

وبینار شناخت و درمان کراتوزپیلار
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برای اطلاعات بیشتر درباره

 دوره ها و ثبت نام، به شماره زیر 

در واتس آپ پیام دهید .

09029374720


